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ИНДИВИДУАЛЕН УЧЕБЕН ПЛАН

за обучение на Валя Валентинова Радева 
ученичка в V клас

Индивидуална форма на обучение
Учебна 2026/2027 година

Индивидуалният учебен план е приет с Решение № 9, взето с Протокол № 17 /10.09 2026 г. от 
заседание на Педагогическия съвет и е утвърден със Заповед № УВД08-783/10.09.2026 г. на 
директора

I. Разпределение на часовете

Прогимназиален етап

V клас

Учебни седмици 34
Раздел А -  задължителни учебни часове

Учебни предмети Седмичен 
брой учебни 

часове

Годишен * 
брой учебни 

часове
Български език и литература 3 102
Английски език 1,5 51
Математика 2,5 85
КМ Информационни технологии 1 34
История и цивилизация 1 34
География и икономика 1 34
Човекът и природата 1,5 51

1 Музика 1 34
Изобразително изкуство 1 34
Технологии и предприемачество 1 34
Общо за раздел А 14.5 493

Раздел Б -  избираеми учебни часове
Примерен вариант:

Български език и литература 1 34
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Математика 0.5 17
Общо за раздел Б 1.5 51
Общо за раздел А + раздел Б 16 544

Раздел В -  факултативни учебни часове
01

Общо за раздел А + раздел Б + раздел В 16 544

II. Пояснителни бележки:

1. Индивидуалното обучение на ученичката включва провеждане на учебни занятия в дома на 
ученичката на адрес: с. Черенча ул. Осми Март №8. Обучението се осъществява в съответствие с 
утвърдено от директора на училището седмично разписание.

2. По препоръка на ЕПЛР в индивидуалния учебен план не е включен за изучаване учебния 
предмет Физическо възпитание и спорт по медицински причини. Учебните предмети Български 
език и литература, Английски език, Математика, КМ Информационни технологии, История и 
цивилизации, География и икономика, Човекът и природата, Музика, Изобразително изкуство, 
Технологии и предприемачество от задължителните учебни часове и Български език и 
литература, Математика от избираемите учебни часове се изучават с намален брой учебни 
часове, като намаляването е до 50% за всеки отделен учебен предмет.

• По учебния предмет Човекът и природата средният седмичен хорариум за учебната година е 
1,5 часа (общо 51 часа за учебната година). Обучението по предмета се организира по 
срокове, като през I учебен срок по 1 учебен час седмично, а през II учебен срок по 2 учебни 
часа седмично.

• По учебния предмет Английски език средният седмичен хорариум за учебната година е 1,5 
часа (общо 51 часа за учебната година). Обучението по предмета се организира по срокове, 
като през I учебен срок по 2 учебни часа седмично, а през II учебен срок по 1 учебен час 
седмично.

• По учебния предмет Математика средният седмичен хорариум за учебната година е 2,5 часа 
(общо 85 часа за учебната година). Обучението по предмета се организира по срокове, като 
през I учебен срок по 2 учебни часа седмично, а през II учебен срок по 3 учебни часа 
седмично.

• По учебния предмет Математика ИУЧ средният седмичен хорариум за учебната година е 0,5 
часа (общо 17 часа за учебната година). Обучението по предмета се провежда изцяло през I 
учебен срок с хорариум от 1 учебен час седмично.

3. Календарен график на обучението по дни и часове:

Ден от 
седмицата Учебни часове Учител

Време на 
провеждане/в 
реметраене

Място на 
провеждане

Вторник Математика Фатме Османова 10.40 -11.20 с. Черенча ул. 
Осми Март №8

Вторник Човекът и 
природата

Берна Али 11.30-12.10 с. Черенча ул. 
Осми Март №8

Вторник Английски език Сюхейля Мустан 12.20-13.00 с. Черенча ул. 
Осми Март №8

Вторник Музика Сюхейля Мустан 13.10-13.50 с. Черенча ул. 
Осми Март №8

Сряда Български език и 
литература

Надие Хасанова 10.40-11.20 с. Черенча ул. 
Осми Март №8

Сряда ИУЧ Български Надие Хасанова 11.30-12.10 с. Черенча ул.
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език и литература Осми Март №8

Сряда Английски език Сюхейля Мустан 12.20-13.00 с. Черенча ул. 
Осми Март №8

Четвъртък География и 
икономика

Георги Георгиев 9.00-9.40 с. Черенча ул. 
Осми Март №8

Четвъртък Изобразително
изкуство

Георги Георгиев 9.50-10.30 с. Черенча ул. 
Осми Март №8

Четвъртък Математика Фатме Османова 10.40-11.20 с. Черенча ул. 
Осми Март №8

Четвъртък КМ
Информационни
технологии

Фатме Османова 11.30-12.10 с. Черенча ул. 
Осми Март №8

Четвъртък ИУЧ Математика Фатме Османова 12.20-13.00 с. Черенча ул. 
Осми Март №8

Петък Български език и 
литература

Надие Хасанова 11.30-12.10 с. Черенча ул. 
Осми Март №8

Петък Български език и 
литература

Надие Хасанова 12.20-13.00 с. Черенча ул. 
Осми Март №8

Петък История и 
цивилизация

Надие Хасанова 13.10-13.50 с. Черенча ул. 
Осми Март №8

Петък Технологии и 
предприемачество

Симона
Георгиева

14.00-14.40 с. Черенча ул. 
Осми Март №8

Забележка: Графикът по дни, часове, учители и място на провеждане за II учебен срок ще бъде 
допълнително актуализиран и утвърден със заповед на директора на училището след утвърждаване 
на Седмичното разписание за II учебен срок.

4. Специфични методи на обучение, включително формите и методите за проверка и оценка, когато 
има такива специфики:

Обучението е съобразено със специфичните потребности, двигателните и когнитивните 
възможности на ученичката. Осъществява се чрез адаптирано учебно съдържание, фокусирано 
върху придобиване на практически умения и основни понятия. Използват се методи за засилена 
нагледност, мултисензорно преподаване, практически упражнения, кратки и ясни инструкции, 
индивидуално темпо с осигурени почивки и използване на адаптирани помощни средства за 
преодоляване на моторните затруднения. Оценяването на постиженията на ученичката се извършва 
с количествени оценки.

5. Учебни предмети, по които обучението се осъществява по индивидуални учебни програми:

Няма. Обуче 
по общообр,

(а . _
КЛАСЕН РЪКОВОДИТЕЛ :

(подпис)

чебни предмети от Индивидуалния учебен^план се осъществява 
програми за V клас.
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